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東京地裁民事部書記官・速記官を35年間従事。

「人生は小説よりも奇なり」の民事紛争を数万件も目の当たりにして、人々の

苦悩に寄り添いながら、「紛争の根本原因は何か」に向き合う。紛争を超えて

心を繋ぐために必要なものが「祈り」であることに思い至り、早期退職後、念

願の日本文化普及に務め、更に「先祖統合」による人生を拓くためのライフコ

ーチをしている。

2019年に鎌倉市に移住。都心に30年以上住むも、都市再開発によってまちの

文化歴史やコミュニティーがなくなっていくことを憂えて、中央区文化助成事

業「心に残る・未来に残したい記憶 佃島・月島百景」を過去３年間継続し制

作。現在地元大学教授や有志による「地域雑誌」の制作を通してこの事業の継

承が行われている。

先祖から応援される生き方
～見えない力で経営と人生を豊かにする～

人生が更に好転するためのご先祖と繋がる方法とは。


