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積小為大
～人生は思い通りにならないが、思いの通りになっている！？～

川満 美和子氏
神奈川県倫理法人会 事務長

イヤシロチ 代表

国沢 麻未 会員

2026

沖縄県宮古島伊良部出身。5人兄弟の4番目(兄、兄、姉、私、妹)

高校卒業後上京

法律事務所、信販会社、コンサルタント会社勤務

酵素風呂・よもぎ蒸し”喜びのタネまき”サロン「イヤシロチ」17年目

JYA（ジャパン・ヨガ・アカデミー）認定ヨガ・インストラクター

インド中央政府公認VYSA（ヴィヴェーカナンダ・ヨーガ研究財団）

ヨーガ・インストラクター

ヨーガ療法学会認定ヨーガ療法士


