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石井 弥生 会員

鎌倉市倫理法人会 幹事
(株)中央メディアエージェンシー 取締役

２０１４年 ４月 倫理法人会 入会
２０１６年 ９月 法人レクチャラー拝命
２０１７年 ９月 逗子葉山倫理法人会 専任幹事 法人レクチャラー
２０１８年 ９月 神奈川県女性委員長 法人レクチャラー
２０１９年 ９月 当会副会長、神奈川県女性委員長 法人レクチャラー
２０２０年 ９月 神奈川県退会防止研究室 副室長 法人レクチャラー
２０２１年 ９月 神奈川県退会防止研究室 副室長 法人レクチャラー

横浜市北倫理法人会副専任幹事
２０２２年 ９月 横浜市北倫理法人会 専任幹事 法人レクチャラー
２０２５年 ９月 法人レクチャラー 鎌倉市倫理法人会幹事

上機嫌の実践
ー幸せに生きる覚悟ー

倫理の体験から学んだ「自分をととのえる」という在り方


