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岡山県津山市生まれ。テレビゲームが好きだったことから、文教
大学情報学部情報システム学科に入学し、ゲームソフトウェア開
発を目指すが在学中に実家が全焼。家を建て替えたことがきっか

けで不動産業界に興味を持つ。卒業後、不動産売買仲介会社にて
１１年間フルコミッションのセールス、セールスマネージャーを
経験。２００４に年独立し、有限会社ライフネット湘南を設立。

今年で不動産業界３２年目を迎える。２００７年人材教育のア
チーブメント株式会社との出会いから、現在は研修トレーナーと
しても活躍。そこで倫理法人会の会員さんに出会い、理想の夫婦、

家族像を目指し、２０１１年入会。
不動産仲介、売買を主な業務としながら、「心と体、時間とお

金は健全な使い方を！」を行動指針にかかげ、家族を最も大切に

することで信頼を得、地元に密着した活動の中で、現在不動産売
買のお客様のご紹介率は８０％を超える。良妻、息子１人、娘２
人の５人家族。家庭愛和の精神に則り、子供の学校行事への参加

は夫婦で欠かさず、ＰＴＡ活動、授業参観、朝のホームルームで
の子供への読み聞かせ等、家族の為のタイムマネジメントを徹底。
自身の活用する手帳は学研の手帳術などの雑誌にも掲載される。

また運動不足に陥っていた１５年前からマラソンを始め、３キロ
の完走がやっとというレベルから現在はフルマラソン４２キロを
３時間半で走る体力も維持している。２０２６年４月現在フルマ

ラソン完走１００回達成。７０歳で２００回の完走目指して誠意
トレーニング中。


