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東京都深川倫理法人会 会長
（株）及川健康管理士事務所 専務取締役

立教大学経済学部経済学科卒。
現在は父親の経営する株式会社及川健康管理士事務所にて、
企業の従業員の心と身体の健康を守る「健康経営」をサポ
ートする仕事に従事。産業医や保健師などの専門家で構成
される医療チームと共に、生活習慣病の改善を中心とした
「一次予防」に取り組んでいる。プライベートでは深川倫
理法人会の及川陽子相談役と2020年に倫理婚。

本（もと）に繋がる

40歳を手前に行き詰まった人生。
後継者倫理塾の学びを経て、「本と繋がる」
実践を行ったことで”自分は生かされている”
のだと知り、感謝報恩が人生のベースとなり
ました。その後、家庭も仕事も生活環境も全
く変わってしまった体験をお話し致します。


