
横浜市中央倫理法人会
第１１１０回 経営者モーニングセミナー

日時：令和8年1月30日(金)
６時３０分〜７時３０分

モーニングセミナー朝礼 ６時〜６時１０分

（６時より入場可）

テーマ

参加申込書 FAX ０４５ー３１５ー２４３４

連絡先神奈川県倫理法人会事務局内０４５ー３１５ー２４３３

会 社 名 氏 名 連 絡 先 (TEL) 朝 食 会

参加/不参加

場所：ホテルザノットヨコハマ
横浜市西区南幸2-16-28
TEL 045-311-1311

一般財団法人 育生会横浜病院 院長

経営者モーニングセミナーでは、経営者の苦難や 失敗を乗り越え成功に至
るまでの体験談、幅広い 年齢層の経営者同士の交流の場です。

元気な会社のトップは朝型の生活習慣！
会社が元気になる秘訣が体験できます！

長堀 優 氏

希望者は7時30分より会場内で朝食を頂きながら、感想の発表（１分間で感想を発表する事で、
プレゼンの訓練になります！）や講師、参加している経営者と交流を深める事ができます！

概ね８時30分迄に終了。途中退席可。

群馬大学医学部卒業、横浜市大消化器腫瘍外科学教室に入局、平

成5年ドイツ・ハノーファー医科大学に留学、その後、横浜市立

みなと赤十字病院外科部長、横浜船員保険病院（現JCHO横浜保

土ヶ谷中央病院）副院長などを経て平成27年より現職、日本消化

器外科学会指導医、日本臨床外科学会評議員

著書「見えない世界の科学が医療を変える」「日本の目覚めは世

界の夜明け」「いざ霊性の時代へ」「日本の秘史を巡る旅」等

最新の科学が生き方を変える


