
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

  

地域活性化のポイントはトップの意識改革から・・・ 

モーニングセミナーに参加してみませんか？ 

テーマ 

令和 7年12 月19 日（金） 
モーニングセミナー ６：３０～７：３０ 
モーニングセミナー朝礼 ６：００～６：１０ 

ぜひモーニングセミナー朝礼よりご参加ください 

 

 

川崎市南倫理法人会 

経営者モーニングセミナーのご案内 

 青海 温子 氏 

 

神奈川県倫理法人会事務局  ＴＥＬ：045-315-2433 FAX045-315-2434 

■現地連絡先 ： 川崎市南倫理法人会 専任幹事 泊 誠也 090-1148-3169  

元海上自衛隊 女性幹部 
 

講話者  

日時 

ルリエ新川崎集会室 

 川崎市幸区新塚越２０１ 
ＪＲ南武線 鹿島田駅徒歩１分ＪＲ横須賀線 新川崎駅徒歩７分 

場所 

「優秀な 1人より、チーム力」 

 ～自衛隊と倫理法人会の共通点 

 和 

            

師 

簡 伸治 

 

神奈川県倫理法人会 

第一副地区長 

 

海上自衛隊入隊後、最初の配属先は司令部副官室（秘書室）でした。  

一番下の階級に居ながら、高級幹部の方々の傍で約 4 年半勤務。 その中で、
仕事の考え方や仕方を学び、それが今の活動のベースになっています。 
 

入隊から約 6 年後、航空管制の国家資格を取得し、海上自衛隊の航空管制官
として勤務。 
その頃、ことあるごとに女性幹部の話題が出るようになり、 周囲の方の後押し

もあって一念発起し幹部に志願いたしました。  
 
通称「鬼ヶ島」と呼ばれる訓練校を経て幹部に昇進。  

 
幹部昇進後は、働き方改革や女性活躍推進など、男女ともに働きやすい勤務
環境創りに携わることが増え、全国出張による隊員との面談を担当し、延べ

2000名に及ぶ隊員と対話をいたしました。 
 
自衛隊の募集広報部署への配属時には、海上自衛隊初の女性の所長として就

任。前年度は成績最下位だった事務所において、２年連続優秀事務所 の表彰
を受賞いたしました。 
 

退職後は、国防に携わる隊員たちに対する面接経験から、公務員の方々、企業
の管理職クラスの方々からのご相談を受けるようになりました。  
 

現在は、自衛隊での幹部経験に基づく講演やセミナー活動を行っております。 

 


