
応援は幸せの循環のはじまり
～朝チアから繋がる応援学Ⓡ～
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朝妻 久実 氏

挫折の中で出会った「朝チア」をきっかけに様々な物事が好転していく。
応援はされる側だけではなく、実はする側の方が幸福度が高いという研究結果が出ていることから
も、現代のメンタル的な社会課題の解決の一助になると確信し"応援学"を構築。応援が人や社会に
与える影響とは！？応援の"本質"に迫る、臨場感のある熱い講演を届けます！

米本 剛之氏
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北海道旭川市出身。
旭川観光大使/港区観光大使
JCI主催「TOYP2022(青年版国民栄誉賞)会頭特別賞受賞」
就活でアナウンサー試験70社落ちるも、
尊敬する人に「あなたならできる」と励ましをもらい一念発起。
2年後に局アナに合格するも、1年で契約は終了。
東京に戻るがオーディションに落ち続け自暴自棄になった時に
朝チアと出会う。朝の駅前で出勤途中の人々を応援することで、
応援はする側も元気になれることを知る。
現在は、全日本応援協会の代表となり、
応援学構築&研修、応援アワード主催、
チアの全国支部プロデュースなど多岐にわたる。
朝チアは「ナニコレ珍百景」にも認定され、世の中を元気にする存在として注目されている。


