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ルックバック（株） 専務取締役

夫婦対鏡
きっと繋がっている。夫と向き合うはずが、

自分と向き合うことになった11ヶ月。

1979年9月4日生 広島県 出身

経歴

大学卒業後、パーソルキャリア（株）にて人材紹介事業に
従事。その後（株）ドン・キホーテの採用責任者として新
卒・中途採用を担当。他、ベンチャー企業で人事業務全般
に関わるなど約18年に渡りHR領域を経験。

2025年2月25日、夫と共に主に中小企業の経営者の右腕とな
る「助っ人COO」サービスを事業内容としたルックバック
株式会社を設立。専門：人事、EC領域。

955

結婚15年。倫理法人会入会11ヶ月。

不仲だった私たちが、倫理に出会い

夫婦に戻るまでの奇跡をお伝えします。


