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真情と捨我 ～日本一幸せな会長～

内山 久美子 氏 逗子葉山倫理法人会 会長

（一社）マインドアクティベーション協会

代表理事

プロフィール
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6

東京都渋谷区生まれ。コーチング起業コンサルタント。一般社団法人マイ

ンドアクティベーション®️協会代表理事。子育ての躓きから自分を変えよ

うと45歳で大学編入学。50歳で卒業、認定心理士取得、20年の専業主婦を

経て起業。人の進化成長に関わることを、常に業界トップから学び続け

る。一部上場企業の【対話力向上研修】講師、成功へのマインドセットを

提供する【エグゼクティブ・コーチング】そして、マーケティングセール

スと、業界初の脳神経セラピーを取り入れた【革新美脳コーチ養成講座】

を主宰。三人娘の母であり起業家の夫とは結婚34年。50歳で発表の著書

「未来不安症から脱出するための3ステップ」はAmazon4部門1位獲得。


