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神様の采配に感謝 
～苦難が宝物に変わるとき～ 

大和市倫理法人会 専任幹事 

健康＆栄養教室ラポナル 代表 本田たか子 氏    

時 間：朝 6：30～7：30 

会 場：K-Sax Music Support 
(大和駅北口徒歩１分) 

参加費：無料 

令和６年8月 23日(金) 
6:00～6:10  モーニングセミナー朝礼 
  ☆是非、モーニングセミナー朝礼よりご参加下さい。 
7:30～8:30頃 朝食会 
 

 

 

講 師

 

B型・寅年・子ども大好き／横須賀育ち、横浜市瀬谷区在住 

2016年 3月まで小学生対象学習塾運営、小学校非常勤講師  

健康&栄養教室ラポナル始動 2016年 6月 

大和市倫理法人会入会 2017年 9月 

コロナ禍 義母が我が家へ舞い込む／息子 娘の独立〜結婚 

現在 息子は藤沢で 2歳半の男の子が居る 3人家族 

   娘は大阪で 2ヶ月半の女の子が居る 3人家族 

   義母は大和で 1人暮らしを満喫 

   我が家は夫と 2人暮らし〜孫の来訪に備える爺婆 


