
 

 

横浜市戸塚倫理法人会 第 5３2 回 
経営者モーニングセミナーご案内 

７/25 (木)  
モーニングセミナー朝礼 6：00～6：10 ※ぜひモーニングセミナー朝礼からご参加ください 

 
会場： 横浜市戸塚区戸塚町 4001 

第 1 松本ビル 2F 
※バス通り沿いです 

        

 

神奈川県倫理法人会事務局
TEL045-315-2433 

講師：滋賀県栗東市倫理法人会 広報委員 

Create a Smile 代表 

吉川 真実 氏 

 

テーマ：『問いかけの習慣で人生は変わる』 
 

 

地域活性化のポイントはトップの意識改革から・・・ 

モーニングセミナーに参加してみませんか？ 

 

 

開運モンスター まさみん（吉川 真実）よしかわ まさみ 1985 年生まれ、滋賀県出身。3 児の母。 

高校卒業後公務員として勤務。 結婚、出産を経て、2015 年に公務員を退職。  

2016 年 NPO 法人くさつ未来プロジェクト 副代表理事を 2 年間勤める。 

 2018 年 9 月から筆文字アーティストとして活動を始め、筆文字を通じて自分と向き合う大切さを知る。 

2020 年 2 月から「問いかけの朝活」を主催。 2020 年 7 月から友人と２人で「午前 3 時の手帳の会」

をスタート（2023 年 4 月 3 日に 1000 回達成）。 毎朝開催するうちに口コミで広がり facebook グル

ープには約 1000 人が参加。毎朝 100 人が集う朝活となる。  

大切にしている言葉は「To do から始まる毎日を Want to から始める毎日に」。 

 


