
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

相模原市倫理法人会 

経営者モーニングセミナーのご案内 

第 1761回 経営者モーニングセミナー 

令和 6年６月１５日（土）ＡＭ6時 30分～7時 30分(参加費無料) 
6：00～6：10 モーニングセミナー朝礼 ★是非、モーニングセミナー朝礼よりご参加下さい。 

※セミナー終了後、朝食会（お弁当）があります。(希望者のみ￥800) 

日時 

相模原市倫理法人会 会長 中村修治  事務局 045-315-2433 

 

企業の発展、地域活性化のポイントはトップの 

意識改革から・・・ 

モーニングセミナーに参加してみませんか？ 

場所 ホテル町田ヴィラ 

小田急線町田駅北口徒歩 2分 JR町田駅徒歩 5分 

 

優秀な一人より、チーム力 

青海 温子 氏 

 

講師  

  元海上自衛官女性幹部 
 

プロフィール 

海上自衛隊入隊後の最初の配属先は、司令部副官室（秘書室）。 

一番下の階級にいながら、高級幹部の方々の傍で４年半勤務。 

その中で仕事の考え方や仕方を学び、これがその後の活動のベースになる。

その後、国家資格を取得し海上自衛官の航空管制官として勤務。 

ことあるごとに、女性幹部の存在が話題に上がる中、 

周囲の後押しもあり一念発起し志願。通称「鬼ヶ島」と呼ばれる訓練を経て

幹部に昇進。幹部昇進後、働き方改革や女性活躍推進など、男女ともに働き

やすい勤務環境創りに携わる機会が増え、全国出張による隊員面談も担当。 

自衛隊の募集広告部隊配属時には、海上自衛隊女性、所長に就任。 

様々な改革を実行し、前年度の成績最下位から２年連続優秀事務所の表彰を

受ける。充実した日々の中で、自分の階級でできることの限界が見えてきた

時、長年考えてきた退職の時期は今だと決断し早期退職。 

退職後、延べ２０００名に及ぶ面接経験を生かし、現在は講演やセミナーを

中心に活動中。 

 

 


