
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

横浜市北倫理法人会 

 経営者モーニングセミナー 
地域活性化のポイントはトップの意識改革から・・・ 

モーニングセミナーに参加してみませんか？ 
 第 1204回 経営者モーニングセミナー      

 

今すぐ取り入れられる養生薬膳のコツ 
「2000年前から伝わる内臓ケアのコツ・数千年の歴史に磨かれた 

美の知恵」など分かりやすお伝えいたします。 

演題  

お問合せ・お申込み神奈川県倫理法人会事務局  当日連絡先 

ＴＥＬ 045-315-2433 ＦＡＸ 045-315-2434 専任幹事 岡田 集伊 （090-2026-7490） 

お名前 会社名  連絡先 

    

 

松崎 久美 氏 

 氏  

 

講師 

Improvementおうち薬膳オンラインサロン 代表 

・生年月日 1968 年 9 月 3 日生まれ 

・出身地  兵庫県 

・経歴  

神戸の某大学 法学部法律学科卒 

東洋美食薬膳協会 認定講師 

Improvement おうち薬膳オンラインサロン主宰 

薬膳料理研究家  

一般社団法人 世界女性企業連盟 理事 

2023 年「温活・めぐり美人」Amazon にてベストセラー 

令和 6年2 月24 日（土） 
 

日時 

会場 新横浜グレイスホテル 
（新横浜駅より徒歩２分） 

〒222-0033 横浜市港北区新横浜 3-6-15 

TEL 045-474-5111 

モーニングセミナー 6：30～7：30 
モーニングセミナー朝礼  6：00～6：10 

ぜひモーニングセミナー朝礼よりご参加ください 

 


